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KATA PENGANTAR 
 

 

 

Sebagai seorang reviewer, saya dengan senang dan berbangga 

hati mempersembahkan kata pengantar untuk buku yang berjudul 

"Kemampuan Lentur (Soft Skill) Sukses Belajar dan Bekerja". Buku ini 

menawarkan pandangan yang mendalam tentang pentingnya 

keterampilan lunak (Soft Skill) dalam membangun karier yang sukses 

dan kehidupan yang harmonis. Di tengah dinamika dunia kerja dan 

pendidikan yang terus berubah, kemampuan untuk beradaptasi, 

berkomunikasi dengan baik, dan bekerja sama dengan berbagai 

individu menjadi semakin krusial. Penulis telah berhasil menghadirkan 

konsep-konsep ini dengan cara yang mudah dipahami dan relevan 

dengan kehidupan sehari-hari. 

Harapan saya, buku ini tidak hanya menjadi bacaan yang 

informatif, tetapi juga menjadi alat yang efektif untuk pengembangan 

diri pembaca. Semoga, melalui pemahaman yang mendalam tentang 

soft skill yang disampaikan dalam buku ini, para pembaca dapat 

mengembangkan diri secara optimal dan meraih kesuksesan yang 

berkelanjutan dalam berbagai aspek kehidupan. Semoga buku ini 

menjadi pendorong bagi setiap pembaca untuk terus belajar, 

beradaptasi, dan tumbuh di tengah tantangan yang ada. 

 

 

Reviewer 

Dr. dr. Dody Taruna, M.Kes, AIFO-K. 
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PRAKATA 

 

Puji syukur Alhamdullilah penulis ucapkan Kepada Tuhan yang 

Maha Esa, berkat rahmat Nya,  buku  ini telah selesai kami buat. 

Dalam perkembangan dunia yang semakin pesat, Ketrampilan 

Lentur Kini dan Mendatang merupakan bagian dan sasaran dari 

perkembangan dari perilaku unggul menuju sukses dalam belajar untuk 

menjadi pribadi yang berkompeten dan profesional. 

Buku ini membahas mengenai Ketrampilan Lentur kini dan 

mendatang yang meliputi aspek visi, adaptasi, komputasi, kecerdasan, 

pola pikir, lintas, sosial, media dan citra yang dapat membantu 

meningkatkan pola pikir, cara menyelesaikan suatu masalah, 

keterampilan dalam berinteraksi maupun bersosialisasi di lingkungan 

kerja. Selain itu, kemampuan ini juga mengarah pada emosi serta 

pengetahuan tentang memperlakukan orang lain. Dengan peningkatan 

kemampuan Ketrampilan Lentur Kini dan Mendatang maka diharapkan 

adanya kemampuan untuk mencapai masa depan yang lebih baik.  

Penulis menyadari bahwa masih terdapat kekurangan dalam 

menyusun buku ini, oleh karena itu penulis menerima saran dan kritik 

agar buku ini menjadi lebih baik. Semoga Buku Ketrampilan Lentur 

Kini dan Mendatang ini dapat menjadi acuan dan bermanfaat bagi 

semua orang. 

     

Surabaya, 17   Agustus   2024 

Penulis 
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            SINOPSIS 
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Buku ini menawarkan pandangan yang mendalam tentang 

pentingnya keterampilan lunak (Soft Skill) dalam membangun 

karier yang sukses dan kehidupan yang harmonis. Di tengah 

dinamika dunia kerja dan pendidikan yang terus berubah, 

kemampuan untuk beradaptasi, berkomunikasi dengan baik, dan 

bekerja sama dengan berbagai individu menjadi semakin krusial. 

Buku ini juga membahas mengenai Ketrampilan Lentur kini dan 

mendatang yang meliputi aspek visi, adaptasi, komputasi, 

kecerdasan, pola pikir, lintas, sosial, media dan citra yang dapat 

membantu meningkatkan pola pikir, cara menyelesaikan suatu 

masalah, keterampilan dalam berinteraksi maupun bersosialisasi di 

lingkungan kerja. Selain itu, kemampuan ini juga mengarah pada 

emosi serta pengetahuan tentang memperlakukan orang lain. 

Dengan peningkatan kemampuan Ketrampilan Lentur Kini dan 

Mendatang maka diharapkan adanya kemampuan untuk mencapai 

masa depan yang lebih baik.  
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