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M. A4-1

INTERAKSI ANTARA PERILAKL, STATLUS GIZI, SOSIO EKONOMI
DAN INFEKS] PARASIT USUS PADA ANAK USIA PRASEKOLAH DI
KELURAHAN KEDUNG COWER, KECAMATAN BULAK, SURABAYA

Risma Simatupang!, Prawesty Diah Utami'*, Herin setinningsih
Fakultas Kedokteran Universitas Hang Tiah Swrabara
M Cadhg no | Komp. RSAL Swrabava, 03] -843 3040/ 08 1 344241 2, westvdtiogmuid com

Latar belakang, Infeksi parasit usus (kecacingan dan protozoa usus) masih menjadi
salah satu masalah kesehatan masyvarakal Indonesta, dengan prevalensi yang cukup
tinggi yaitu sekitar 40-60%:. Infeksi parasit usus paling sering menginlieksi anak balita
dan SD dengan status sosioekonomi rendah dengan kondisi sanitasi dan higiene vang
buruk. Infeksi parasit usus dapat menvebabkan penuranan status gizi (malnutrisg),
sangguan perkembangan dan pertumbuban, penurunan prestasi belajar, penurunan
produktivitas, anemia defisiensi besi dan lain-lain. Berkaitan dengan dampak infeksi
parasit usus vang begitu besar bagi keschatan, produktivitas dan ekonomi, maka
Kementerian Kesehatan menetapkan kehijakan operasional untuk memutuskan rantai
pentlaran. serta menurunkan prevalensi kecacingan menjadi kurang dar 20% pada
tuhun 2015, namun banyak daerah yang belum melaksanakan kebijakan pemerintah
tersebut, fermasuk di Kecamatan Bulak. Surabaya. Bila terbukti prevalens: parasit
usus tinggl, maka dari hasil penelitian ini diharapkan menjadi rekomendast uniuk
menanggulangi infeksi parasit usus pada anak usia prasekolah, peningkatan status
izt serta imtervenst pertlaku hidup bersih dan sehat

Tujuan. Penelitan mi bertujuan untuk mengetahul pambaran prevalensi infeksi
parasit usus, propers) misyarakat berperilaku hidup bersih dan sehat, pengaruh
kondisi sosio ekonomi terhadap infeksi parasit usus, serta pengaruh infeksi parasit
usus lerhadap status gizi pada anak usia prasckolah,

Metode. Metode penelitian  adalah  cvoss  sectional denpan membandingkin
pemeriksann feses (diagnosis infeksi parasit usus), pemerksaan darah (deteksi
anemia defisiensi besi). pengukuran status antropometri (deteksi gangguan slalis
eizi). wawancara dengan kuesioner (mengetahul sikap dan perilaku) dan observasi
langsung pada kondisi tempat tingzal responden.

Hasil. Analisis statistik menggunakan aji korelast bivanat dan ol square dengan
nilal a=0.03. Hasil uji statistik menunjukkan hasil bahwa terdapat hubungan yang
sigrifikan antara perilaku mencuct tangan sebelum muakan dengan infeksi parasit
usus (p=0L006<n ), perilaku mengigit kulku responden juga berpengaruh pada infeks
parasit usus (p=1.01 2=a), Tingkat pendidikan orang tua juga berpengaruh pada infeksi
parasit usus (p=0.028<u), Pengarub vang tidak signifikan antara status gizi responden
dengan infeksi parasit usus (p=0,6=a). Hasil vang tidak signikan juga didapatkan pada
Jenis pekerjaan orang tug (p=0,96=u) dan ingkat pendapatan orang tua {p=i. 1 =),
Simpulan. Tidak terdapat hubungan antara status gizi responden, pekerjaan orang
tug, dan tingkat pendapatan dengan infeksi parasit usus. Namun terdapat hubungan
wang signifikan antara perilaku mencuer tangan sebelum makan dan menggigit kuku
dengan infeksi parasit usus dupat disebabkan karena tingkat pendidikan orang tun
vang mayeritas rendal. sehinggea dapat mempengarihi tingkat pengetahuan dan pola
asuh terhadap anak.

Kata kuners Parasit usus, prilakou, status gizi, sosio ekonomi
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